Lorenskog Pensjonistforening

Kontaktpersoner: STYRET 2025

Navn og mail adr. Telefon nr.
Sigmund Kristoffersen, leder s-hakris@online.no 917 75 670
Klara Pedersen, nestleder klara_pedersen@hotmail.com 976 08 720
Arne Renhovde, kasserer arne@aura-visjon 920 42 456
Svein Hovden, sekreteer ~ smhovden@hotmail.com 988 12 843
Turkomitéen:

Gerd Olsen avillols@online.no 974 05 716
Klara Pedersen klara pedersen@hotmail.com 976 08 720

Foreningens postadr. Postboks 305
1471 Lgrenskog

Var hjemmeside:
www.lorenskogpf.no

Lorenskog Pensjonistforening

Stiftet 4. september 1954

Program

for

Vdr og hosten 2025



Velkommen til Lorenskog Pensjonistforening

Korte fakta om Lerenskog Pensjonistforening og hvor vi holder til
Pensjonistforeningen ble stiftet 4. september 1954 under navnet LARENSKOGS
VENNER». | 1966 forandret foreningen navnet til «LGRENSKOG
PENSJONISTFORENING» og er tilsluttet Pensjonistforbundet. Foreningens formal
«Trygghet og ftrivsel». Vi har faste medlemsmeater: Siste mandagen i maneden.

Motested: Samfunnssalen Kjenn, v/Kjenn skole kl. 17.00 - 20.30
unntatt juni og juli samt desember.
Medlemsmgtene: Inngangspenger kr 50,- Vi tar VIPPS 627188

Vi onsker gamle og nye medlemmer velkommen
I tillegg til vanlige metesaker er det underholdning, foredrag og servering.
Utlodning og dans til «levende» musikk. Kontingenten er kr. 630.- pr. person.

M@TE OG TURPROGRAM - VAR OG H@STEN 2025

27.01 Medlemsmgte, Underholdning ved Frode Johansen «Glimt i gret»
24.02 Arsmgte, med péfolgende medlemsmgte
28.03 Teatertur Lillestrgm Kultursenter, forestilling «Waterloo»
31.03 Medlemsmgte, Foredrag ved Janne Sonnerud,Helse,omsorg og mestring
24.04 Medlemsmgte, Underholdning ved S@rensen og Trgen
21.05 Sommertur Eksklusiv vincruse m/s Kyllingen
25-30.05 6-dager Tur til Tyskland (dra til Bloksberg)
26.05 Medlemsmgte, «Musikkquiz» ved Svein Hovden
25.08 Medlemsmgte, Underholdning ved Finn Evensen
08-12.09 Hgsttur til Oset Hayfjellshotell
29.09 Medlemsmgte, Foredrag ved Sigbj@rn Johnsen
04-12. 9-dager perlen Kroatia m/Rovinj, Porec, Postjonja gruvene
28.10 Medlemsmgte, «Apen post»
22.11 Fgrjulstur
24.11 Medlemsmgte. Julekoser ved Per Olav Asplund
10.12 Julebord Olavsgaard Hotell

Det tas forbehold om endringer i programmet

Aktiviteter

Bowling

Vi bowler pa Metro hver tirsdag kl.11.30 —13.00

Det koster kr. 70.- pr. gang. Det arrangeres 2 konkurranse-turer i aret.
Kontaktperson: Liv Kristoffersen tif. 924 44 751

Petanque/Boccia

Vi mgtes pd Lgkendsen omsorgsboliger, Lgkendsveien 47
hver torsdag kI 13.00 & spiller Boccia.

Parkering Skare Gard

Kontaktperson: Arne Hauge tIf. 976 75 620

Pensjonist - Svsmming

Vi svpmmer hver onsdag pa Kjenn Folkebad
Pris kr 80.-

Tid mad avtales pd forhdnd tif. 468 25 874

Dataoppleering 2025

Grunnkurs i bruk av Nettbrett og smarttelefon.
Videregdende kurs i Nettbrett og smarttelefon.
Kontaktperson: Klara Pedersen tif. 976 08 720

Vi er en stor & aktiv forening med ca 660 medlemmer.

Du er velkommen til G besgke oss pa et av vare medlemsmgter.
Ta gjerne kontakt for mer informasjon.

Kontaktperson: Arne Rgnhovde tif. 920 42 456



